STAVBY SKOLA

Manadsbladet for februari 2016

Manadens matsedel och aktiviteter

| méltiden ingdr ocksa farska gronsaker, smorgas och mjolk. (Med reservation for andringar i matsedeln)

SMILE — FORMAGA ATT SATTA MAL
att satta upp ett mal - att koncentrera sig pa en uppgift — att bedéma vad man &r bra pa

Vecka 5
Mandag 1/2  Thaigryta med kyckling och jasminris
Thaigryta med quorn och jasminris
Tisdag 2/2  Makaronipudding med skinka F-8, Kompisgrupper 12.00-13.40
Makaronipudding med réd paprika
Onsdag 3/2  Hoki under morotstacke med dill och kokt potatis
Auberginegraténg och kokt potatis
Torsdag 4/2  Pasta med ost och broccolisés samt bonsallad
Pasta med ajvar- och spenatsas
Fredag 5/2 Kottfarsgratang med tacosmak Fritids, sista dag for inlamning av
Quornfarsgratang med tacosmak tider till sportlovet
Vecka 6
Mandag 8/2 Kaottbullar med graddsas, lingon och kokt potatis
Pasta med rostade gronsaker och medelhavsost
Tisdag 9/2 Marockansk fiskgratdng och kokt potatis Ak 6, Nationella prov i svenska
Potatis- och purjolokssoppa, mjukt bréd och farskost
Onsdag 10/2 Rod lasagne med timjan och keso
Fyllda paprikor
Torsdag 11/2  Kycklinggryta med mango och matkorn Ak 6, Nationella prov i svenska
Kikéartsgryta med &pple och aprikos samt matkorn
Fredag 12/2  Flaskkorv med rotmos och senap
Couscouspytt med kall limedressing
Vecka 7
Mandag 15/2  Pastaskruvar med lax- och dillsas
Pasta med spenat- och ostsas
Tisdag 16/2 Bongulasch och kokt potatis
Zucchiniplattar med tzatziki och ugnsstekt potatis
Onsdag 17/2 Fiskgratdng med 6rter och potatismos
Indisk quorngryta och ris
Torsdag 18/2  Minestronesoppa samt filmjolkslimpa med ost Skolrad, 18.00
Fransk bondsoppa samt filmjdlkslimpa med ost
Fredag 19/2 Gastens val
Gastens val
Vecka 8 SPORTLOV 22/2 —26/2 Fritids, i Stavby
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Ovrig information

e Fritids, fredagen den 5/2 - sista inlamningsdag for tider under sportlovet.

e Skolrad, 18.00 i biblioteket
e Sportlov: 22 - 26 februari.

e Fritids ar i Stavby pa sportlovet.
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